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Resumen

Explorar cdmo los principios fisicos se relacionan con la violencia y fomentar la reflexién sobre sus
implicaciones.

Esqueleto del taller

e Repaso de principios fisicos relevantes: Se dedicara una parte del taller a repasar algunos
principios fisicos fundamentales que se aplicaran en el anilisis de la violencia. Esto podria
incluir conceptos como la fuerza, la energia cinética, la friccién, el momentum, entre otros.

Ejemplo: Explicacidn de la segunda ley de Newton (Fuerza = masa por aceleracién). Cémo
esta ley se aplica para entender la fuerza de un pufietazo o la colisidn de vehiculos.

e Anidlisis de Casos: Se proporcionard a los participantes casos de estudio o ejemplos
concretos donde los principios fisicos se relacionan con situaciones violentas.

Ejemplo: Podrian analizar la fisica detras de colisiones de vehiculos, impactos de
proyectiles o la biomecanica de lesiones por golpes.

Estudio de la fisica detras de la balistica forense, analizando cdmo la velocidad y la masa de
una bala afectan su letalidad.

Analisis de un caso de tiroteo y cdmo la fisica puede ayudar a reconstruir lo que ocurrié.
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e Aplicaciones Practicas: Proporcionar ejemplos de cémo la comprension de los principios
fisicos puede conducir a soluciones practicas para abordar la violencia.

Ejemplo: podrias discutir sobre tecnologias de seguridad disefiadas con base en estos
principios o estrategias de disefio urbano que buscan reducir la violencia, Estudio de la fisica
detras de la balistica forense, analizando cémo la velocidad y la masa de una bala afectan
su letalidad.

e Erradicacion De violencia: Con esto se busca que los participantes en el taller conozcan las
consecuencias fisicas de la violencia y mas alla de tener temor hacia estas acciones, significa
estar informados sobre las circunstancias y saber cdmo prevenir de manera efectiva una
situacién de riesgo.

Duracion Total del Taller: 2 horas
1. Introduccidn y Objetivos (10 minutos)

e Actividad: Presentacion del taller y explicacion de objetivos.
e Dinamica: Breve charla inicial para familiarizar a los participantes con el tema vy el flujo del
taller. Utiliza una presentacion en material visual.

2. Repaso de Principios Fisicos Relevantes (20 minutos)

e Actividad: Breve explicacidén de conceptos fundamentales.
® Mini-Leccion Interactiva: Usa una pizarra o proyector para explicar la segunda ley de
Newton y otros principios.

3. Analisis de Casos (30 minutos)
Actividad: Analisis grupal de casos de estudio.
Divisién en Grupos Pequefios: Divide a los participantes en grupos de 4-5 personas.

e Caso 1: Colisiones de vehiculos. Proporciona datos sobre un choque y pide a los grupos
calcular el momentum y la energia cinética involucrada.

e (Caso 2: Biomecdnica de lesiones por golpes. Proporciona un caso de estudio de una pelea
y pide a los grupos que analicen la fuerza y las consecuencias fisicas de los golpes.

e Discusidn Grupal: Cada grupo presenta sus hallazgos brevemente.

4. Aplicaciones Practicas (30 minutos)

Actividad: Analisis de la absorcién de impacto usando materiales caseros.

Presentacién de Ejemplos: Explica tecnologias de seguridad (como cascos de bicicleta y colchonetas
de gimnasia) que estan disefiadas para absorber impacto y reducir la fuerza transmitida al cuerpo.

Experimento Practico: Materiales Necesarios: Huevos crudos, varios materiales de proteccion
(como esponjas, papel burbuja, algoddn, toallas, etc.), cinta adhesiva, cajas pequeiias.
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Procedimiento: Divide a los participantes en grupos pequefios y proporcionales los materiales.

Cada grupo debe disefiar una proteccidn para un huevo crudo utilizando los materiales
proporcionados. Luego, los grupos soltaran sus huevos desde una altura predefinida (por ejemplo,
1 metro) y observaran si los huevos se rompen o no.

Discusion: Después del experimento, cada grupo compartird qué materiales utilizaron, cémo los
combinaron y por qué creen que su disefio funciond o no. Relaciona estos experimentos con los
conceptos de absorcidn de impacto y cémo se aplican en la vida real para prevenir lesiones.

5. Estudio de Balistica Forense (20 minutos)
Actividad: Andlisis de la balistica y su impacto.

® Presentacion de Datos: Proporciona datos sobre velocidad y masa de balas, y discute su
letalidad.

® Discusién: Conversa sobre como el conocimiento de la fisica puede ayudar a resolver
crimenes y prevenir violencia.

6. Erradicacion de la Violencia (10 minutos)
Actividad: Reflexiéon y cierre.

e Reflexidon Grupal: Facilita una discusion sobre cdmo la comprension de la fisica de la
violencia puede influir en la prevencidn.

e Compromisos Personales: Pide a los participantes escribir en una tarjeta una accién que
tomaran para ayudar a prevenir la violencia en su entorno.

7. Cierre del Taller (10 minutos)
Actividad: Resumen y agradecimientos.

e Dinamica: Revisa brevemente los puntos clave del taller y agradece a los participantes por
su tiempo y atencion. Entrega un folleto con un resumen del contenido del taller y recursos
adicionales para profundizar en el tema.
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