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Resumen

El estudio se enfoca en el razonamiento moral pro social entre estudiantes de biologia de la Escuela
Normal, mediante la aplicacién de actividades especificas. Se lleva a cabo un "role-playing" con
dilemas morales relacionados con violencia de género, donde los alumnos trabajan en equipos para
actuar en situaciones planteadas. Tras la actividad, responden a preguntas que exploran sus
sentimientos al actuar, cdmo resolveran la situacidn y qué harian como docentes. Ademas, se
implementa una heteroevaluacién para analizar la dindmica de trabajo en equipo, la empatia y la
interaccion de género en los grupos mixtos. Paralelamente, los estudiantes responden a una escala
de razonamiento moral pro social que les posiciona en niveles segln su género, ofreciendo
informacidn sobre las diferencias en el razonamiento moral entre sexos.
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Introduccion

A lo largo de la historia de la normal los alumnos se han visto inmiscuidos en diversas discusiones
en relacién del apoyo entre pares, desde el que deberia de hacer o como me deberia de comportar.
Sin embargo, hay una constante en la cual nos debemos centrar. El razonamiento moral prosocial
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se ha definido como la toma de decisiones sobre la ayuda hacia el otro en una situacién marcada
por el conflicto entre las necesidades propias y las necesidades del otro (Carlo, Mestre, Samper, Tur
y Armenta, 2010; Eisenberg, 1986). Contempla, por tanto, un juicio moral prosocial y un
razonamiento cognitivo, de toma de perspectiva y de toma de decisidén, ante una situacion marcada
por un conflicto de intereses entre personas ajenas a uno mismo (Carlo, 2006).

De aqui nace la importancia de investigar en que nivel de desarrollo se encuentran los alumnos de
la escuela normal superior de Jalisco para tomar acciones preventivas en las diferentes aulas y guiar
a los alumnos a la etapa de Eisenberg que nos define como mdaximo nivel de desarrollo al final de la
pubertad. Para esto definiremos los estadios a continuacién:

1. Orientacién hedonisticay | Preescolar y comienzo de la | El sujeto se preocupa por las
pragmatica. escuela primaria. consecuencias que la accidn tiene
para si mismo, mas que por
consideraciones morales. Las
razones para ayudar a otro se
refieren a los propios beneficios:
reciprocidad futura o interés por el
otro porque se le necesita o quiere.

2. Orientacion hacia las | Preescolary escuela primaria. | El sujeto se preocupa por las
necesidades de los otros. necesidades fisicas, materiales o
psicoldgicas de los otros, aunque
piense que entran en conflicto con
las propias. Esa preocupacion se
expresa en los términos mas
simples.

3. Orientacién centrada en | Escuela primaria y escuela | Las imagenes estereotipadas de las
la aprobacion y/o | secundaria. personas buenas y malas, asi como
orientacién estereotipada. las consideraciones sobre la
aceptacion y aprobacidon de los
otros, se usan para justificar la
presencia o ausencia de conductas

prosociales.
4. Orientacién empatica. Final de la escuela primaria y | El razonamiento refleja un énfasis
escuela secundaria. en la adopcidn de perspectivasy en

el sentimiento empatico por la otra
persona.
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5. Orientacion hacia valores | Una minoria al final de la | Las justificaciones para la eleccion

interiorizados. escuela secundaria. moral se basan en valores
interiorizados, normas o
responsabilidades, el deseo de
mantener obligaciones

contractuales individuales y la
creencia en la dignidad, derechos e
igualdad de todos los individuos.

Con estos conceptos nos percatamos de la importancia de trabajarlos en las escuelas normales para
mejorar el ambiente en las aulas y en las normales de México.

Una de las didacticas empleadas en |la formacién ética y ciudadana en el Role playing el cual se define
como “Si traducimos el término anglosajon “Role-Playing” podremos comprender rapidamente el
significado de este concepto. El juego de roles o la interpretacion de un papel supone dentro del
aprendizaje, una oportunidad para que el alumno pueda ponerse en piel ajena, para representar
situaciones concretas de la vida real, interpretando y actuando bajo el papel previamente asignado”
(Homologados, A. C. 2024) esto nos ayuda a medir el razonamiento empatico que tienen los
alumnos en la colaboracién en equipo ya que no solo actian enfrente, también muestran su empatia
al ponerse de acuerdo en equipo para la muestra en escena. A continuacién mostraremos detalles
de la investigacion los cuales nos ayudaron a medir la empatia en los alumnos normalistas.

Objetivos del estudio

e Analizar el nivel de razonamiento moral prosocial en el que se encuentran los alumnos de
la escuela normal superior de Jalisco por grupo.

® Analizar la interaccion entre los alumnos en la colaboracién de trabajo en equipo.

e Reconocer el nivel individual de razonamiento moral prosocial en funcién de género.

Métodos

Tipo de estudio: Descriptivo-exploratorio.

Unidad de analisis: Estudiantes de la escuela normal superior de Jalisco
Muestra: Intencional, participacion voluntaria.

Participantes: 22 estudiantes de la escuela normal superior de Jalisco de la especialidad de biologia
2do semestre (6 varones y 16 mujeres) de 18 a 26 afios (Media de edad 21.22)

Reside en la ciudad de ZMG (zona metropolitana de Guadalajara)

Instrumentos para la obtencién de datos:
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Roll playing de dilemas morales. Se da la actividad de roll playing a los alumnos de biologia donde
trabajaran en equipo, el grupo se dividird en 4 y a cada equipo se le entregard un dilema moral
enfocado en violencia de género y cada equipo tendrd 10 min para preparar una situaciéon que se
relacione con el dilema para actuar frente al grupo en rondas de 5 min maximo. Al final deberdn de
dar las conclusiones con base en las siguientes interrogantes:

e (Coémo se sintieron al actuar esta situacion?, ¢ COmo darian solucidn a esta situacion?
® (Qué harias tu como docente frente al grupo?

A la par de esta actividad se realiza una heteroevaluacion la cual aportara detalles del trabajo en
equipo y como es la relacion de empatia en el grupo y como es la interaccién en funcidn del género
ya que los equipos se conformara de diferentes mezclas de género

Escala de posicidon de razonamiento moral prosocial de actividad roll playing. Los alumnos contestan
un quiz en donde encontrardn 15 reactivos los cuales posicionan al alumno en un nivel de
razonamiento moral prosocial lo que nos dara la relacién de género donde se interpretara si por el
hecho de ser Femenino, Masculino u otro. Tienen mayor o menor nivel de razonamiento moral
prosocial.

Presentacion de analisis de datos

Observacion de trabajo en equipo (se anexa rubrica de evaluaciéon del trabajo en equipo en anexos)
a continuacidn se muestra las graficas que se obtuvieron de la evaluacidn del trabajo en equipo y la
conformacién de los equipos en didactica role playing.

Los equipos tuvieron diferentes calificaciones que se midieron desde el comportamiento entre ellos,
hasta las conclusiones que dieron y cdmo fue su interaccidén durante la preparaciéon de la puesta en
escena y la puesta en escena, durante el proceso se observé diferencias en los equipos que se
observan en la grafica con menor calificacion en razon a la falta de colaboracién aun siendo que los
alumnos formaron los equipos. A pesar de trabajar por afinidad no se observaba un razonamiento
moral prosocial en estos equipos.

Una de los factores que repercutid fue el género entre mas mujeres estan presentes en el equipo,
estos muestran mas colaboracidn entre si por tanto el razonamiento moral prosocial se observa con
éxito en la realizacion y la ejemplificacion del dilema moral. El trabajo en equipo con mas mujeres
que hombres fluye de manera adecuada, sin embargo, con mas hombres la empatia disminuye al
encontrar barreras de género en y no estar de acuerdo en diferentes factores:

e Graficas por nivel de razonamiento moral prosocial
e Orientacidn hedonistica y pragmatica

En la siguiente grafica, el sujeto se preocupa por las consecuencias que la accién tiene para si mismo,
mas que por consideraciones morales y podemos observar que tanto mujeres como hombres
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cuentan con esta cualidad, aunque algunas mujeres se preocupan por el cémo las ven antes que por
los demas.

e Orientacidn hacia las necesidades de los otros

En la siguiente grafica, el sujeto se preocupa por las necesidades fisicas, materiales o psicoldgicas
de los otros, aunque piense que entran en conflicto con las propias. Todas las mujeres cuentan con
este nivel de forma personal al igual que la mayoria de los hombres.

e Orientacion centrada en aprobacidn Y/o orientacion estereotipada

En la siguiente grafica, las imdgenes estereotipadas de las personas buenas y malas, asi como las
consideraciones sobre la aceptacidén y aprobacion de los otros. Las mujeres son mas empaticas que
algunos de los hombres, pero cuentan con este razonamiento

e QOrientacién empatica

En la siguiente gréfica, el razonamiento refleja un énfasis en la adopcién de perspectivas y en el
sentimiento empatico por la otra persona. Tanto mujeres como hombres cuentan con este nivel sin
embargo varias mujeres no reflejan perspectivas con respecto al sentimiento de los demas

e COrientacidn hacia valores interiorizados

En la siguiente grafica, las justificaciones para la eleccién moral se basan en valores interiorizados,
normas o responsabilidades. Donde solo unos hombres y mujeres no cuentan con este nivel sin
embargo la mayoria de los participantes cuentan con responsabilidad.

Jean-Paul Sartre nos menciona que el contraste entre lo que las personas dicen y lo que hacen es
un tema que ha intrigado a fildsofos y observadores sociales a lo largo de la historia. Desde una
perspectiva filosofica, este contraste revela una dicotomia fundamental entre la palabray la accién,
entre la teoria y la préctica. Jean P. (1946)

En la filosofia moral, por ejemplo, se plantea la cuestién de si las acciones de una persona reflejan
verdaderamente sus valores y principios declarados. El filésofo aleman Immanuel Kant argumenté
gue la moralidad se basa en el deber y la buena voluntad, independientemente de las consecuencias
de nuestras acciones. Desde esta perspectiva, lo que una persona dice y lo que hace deben estar
alineados con un sentido de deber moral absoluto.

Conclusiones

El razonamiento moral prosocial nos da la puerta de entrada al conocimiento de los valores
empaticos de los alumnos y los resultados que obtuvimos nos muestra un panorama de oportunidad
en donde es importante desarrollar estrategias para obtener el nivel de desarrollo prosocial
esperado en las escuelas normales. Lo que tenemos como estudiantes normalistas es muy valioso
ya que somos Unicos y nos formamos para ensefiar a las futuras generaciones, pero se requiere de
un trabajo colaborativo entre estudiantes para llegar aun nuevo nivel como normalistas. Esto no

SUPE,
L Ry,
# a,

viad

DGESuM O {t,




I

Congreso Nacional de Educacion y

Violencias de Género, Mejores practicas de

intervencion en las Escuelas Normales

solo queda en individualismo, es de vital importancia el saber trabajar en equipo ya que de nada
nos servira el ser las mejores personas del mundo si a la hora de participar en equipo no somos
empaticos y nos preocupamos por nuestros companeros, nuestros iguales, nuestros amigos. Las
diferencias de género son importantes ya que la falta del razonamiento moral pro social al trabajar
en equipo se ve afectada por ambos sexos el no organizar un trabajo colaborativo. Por esto
invitamos a la comunidad normalista a utilizar esta informacién para implementar estrategias de
cohesidn social y trabajo colaborativo al igual que equidad de género para formar comunidad y
lograr que las escuelas normales pongan el nombre de México en lo mas alto.

Evidencias

Evaluacion general del trabajo en equipo, didactica role

playing
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